Centre expert handicap

Fondation Bagatelle (Talence), maison de Santé Protestante
Bordeaux Bagatelle

CALENDRIER DE REALISATION

Début de mise en ceuvre : dés obtention des financements, courant 2025, puis pérennisation du dispositif
au sein du Centre Expert Handicap (CER).

BENEFICIAIRES DU PROJET

500 patients par an atteints de handicaps moteurs, psychiques, mentaux ou sensoriels, nécessitant des
soins dentaires spécialisés.

LE PROJET EN BREF

CONTEXTE ET OBJECTIFS

L’accés aux soins dentaires pour les personnes en situation de handicap reste limité, notamment en
raison du manque de structures adaptées et du stress provoqué par I'environnement médical. Les
patients présentant des troubles cognitifs, sensoriels ou psychiques renoncent souvent a ces soins
essentiels, aggravant leur état général. La Fondation Bagatelle, via son Centre Expert Handicap (CEH)
s'attache a pallier cette carence en développant une offre spécifique adaptée a ces besoins. Le CEH
accueille déja environ 500 consultations par an pour des patients atteints de handicaps variés (autisme,
polyhandicap, troubles moteurs ou sensoriels). L'objectif du projet est d’'améliorer le confort et la sécurité
des patients lors des soins dentaires grace a des équipements spécialisés (casques anti-bruit, oreillers
de relaxation, couvertures lestées, dispositifs de sédation douce, outils sensoriels adaptés). Cette
approche vise a réduire I'anxiété et la douleur, a favoriser la confiance des patients et a améliorer la
qualité du travail des soignants.

METHODOLOGIE

Le projet repose sur une équipe pluridisciplinaire intégrée au CEH, comprenant chirurgiens-dentistes,
infirmiers, assistants dentaires, orthophonistes, psychologues et médecins anesthésistes. L’organisation
prévoit une adaptation individualisée de chaque séance : évaluation initiale des besoins, choix du matériel
sensoriel approprié, et accompagnement personnalisé du patient. Les soins se déroulent dans un
environnement apaisant, avec la possibilité de recourir a des dispositifs de relaxation, de sédation 2D ou
3D, ou a des équipements anti-bruit et de confort. La Fondation Bagatelle a établi un protocole de suivi
des résultats, combinant mesures quantitatives (nombre de patients pris en charge, fréquence des
interventions, durée moyenne des séances) et indicateurs qualitatifs (satisfaction des patients, retours
des soignants). L'équipe du CEH suit chaque patient dans une logique de continuité de soins, en
collaboration avec les établissements médico-sociaux partenaires de la région. Les achats de matériel et



I'aménagement du plateau technique seront réalisés dés 2025. La méthodologie intégre aussi la formation
continue des praticiens pour garantir la pérennité de cette prise en charge innovante.

PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS

L’analyse menée par le CEH montre que I'absence de dispositifs adaptés constitue une barriere majeure
a l'accés aux soins pour les personnes handicapées. Les premieres expériences menées avec du
matériel sensoriel et des méthodes de relaxation ont permis de constater une nette amélioration :
diminution du stress, meilleure tolérance aux soins, réduction du recours a la sédation lourde et hausse
du taux de satisfaction des patients et familles. Les retours des équipes mettent également en avant un
bénéfice organisationnel : gain de temps, fluidité des soins, et conditions de travail apaisées pour les
praticiens. Le projet illustre la complémentarité entre approche médicale et accompagnement
psychologique dans les soins dentaires spécialisés. Il démontre la pertinence de [innovation
technologique et sensorielle au service de l'inclusion. L’expérience du CEH confirme aussi I'importance
d’'un encadrement pluridisciplinaire : la coopération entre dentistes, infirmiers et psychologues crée un
continuum thérapeutique qui renforce la confiance du patient. Enfin, les premiers retours laissent entrevoir
un potentiel de diffusion de ce modele a d’autres structures régionales.

APPORT ET RESULTATS ATTENDUS

Le projet doit permettre de consolider durablement 'activité du CEH et d’enrichir son plateau technique.
Pour les patients, il apportera un confort accru pendant les soins, réduira le stress et la douleur, et
favorisera la régularité du suivi bucco-dentaire. Pour les familles, il constituera une source de réassurance
et une amélioration de la qualité de vie du proche aidé. Pour les soignants, il offrira de meilleures
conditions de travail et une réduction des situations d’échec thérapeutique liées a l'anxiété du patient. A
terme, la Fondation Bagatelle souhaite inscrire cette démarche comme modéle de référence régional, en
Iintégrant a ses protocoles de soins standards. Le projet favorisera la diffusion de bonnes pratiques
aupres des établissements partenaires. Les résultats attendus sont quantifiables : plus de 500 patients
par an bénéficieront des dispositifs financés.

SUBVENTION ACCORDEE 10 000 €
POUR EN SAVOIR PLUS

site web : https://mspb.com/la-fondation/
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