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CALENDRIER DE REALISATION  
 
Déploiement prévu en 2025/2026 
Production, diffusion, formation et accompagnement sur 12 à 18 mois 

 
BENEFICIAIRES DU PROJET  
 
Enfants victimes de violences (mineurs), parents accompagnants, professionnels en charge de 
l’accompagnement (psychologues, médecins, juristes, services sociaux, UAPED...) 

 
LE PROJET EN BREF  
 
 
CONTEXTE ET OBJECTIFS 
Le service de victimologie du CHU de Clermont-Ferrand propose une approche innovante pour 
accompagner les enfants victimes de violences. Ces jeunes, confrontés à des parcours complexes et 
souvent anxiogènes, sont reçus dans un cadre médical et judiciaire nécessitant pédagogie, écoute et 
adaptation. Le projet NUTTY est un jeu de plateau interactif conçu pour rendre ces parcours plus 
compréhensibles, moins effrayants et plus accessibles. À travers un dispositif ludique, l’enfant découvre 
son parcours de soin, judiciaire, éducatif et familial, en manipulant des cartes et des figurines. Le jeu 
devient un outil relationnel de médiation, de projection et de verbalisation. NUTTY vise à restaurer la 
confiance, renforcer la compréhension des étapes, et créer un lien solide entre l’enfant et les 
professionnels.  
 
METHODOLOGIE 
NUTTY est un kit composé d’un tapis de jeu, de cartes thématiques (soin, justice, protection de l’enfance, 
personnages) et de figurines avec lesquelles l’enfant interagit. L’intervention se fait au rythme de l’enfant, 
en binôme avec un professionnel du service de victimologie. Chaque séance est personnalisée, adaptée 
à l’âge, aux ressources et aux besoins de l’enfant. Les professionnels accompagnants sont formés à 
l’utilisation du jeu, et des modules de formation sont proposés pour favoriser la diffusion dans d’autres 
structures (UAPED, associations, foyers, hôpitaux…). Le kit NUTTY a été conçu en interne par les 
psychologues, médecins et juristes du CHU, garantissant une cohérence avec les réalités du terrain. 
L’outil a été testé avec succès et fait aujourd’hui l’objet d’une demande de diffusion plus large. 
L’accompagnement du projet comprend la production des kits, l’organisation de sessions de formation, 
la mise à jour régulière du contenu, et la conception de supports de communication. Le projet prévoit 
aussi la création de supports numériques et une adaptation linguistique pour les enfants non 
francophones. 
 



FONDS DE DOTATION AGIPI 
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PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS 
L’expérimentation du jeu NUTTY a permis d’observer un impact immédiat et durable chez les enfants 
victimes : meilleure compréhension de leur situation, réduction de l’anxiété, gain de confiance, 
amélioration de la relation avec les adultes accompagnants. Le jeu rend concret ce qui est abstrait, met 
à distance l’émotion tout en autorisant son expression et permet à l’enfant de se réapproprier 
symboliquement son histoire. NUTTY ne se limite pas à l’enfant : il inclut les parents et les professionnels, 
en renforçant la cohérence des informations transmises. En structurant un langage commun et visuel, le 
jeu facilite l’interprofessionnalité et la fluidité du parcours. Son adaptabilité à d’autres structures en fait un 
outil reproductible, évolutif et prometteur. Il contribue également à humaniser les institutions médico-
judiciaires et à inscrire l’enfant dans un parcours plus lisible et rassurant. L’accueil très favorable du terrain 
(500 précommandes) montre le potentiel du projet. Le jeu NUTTY peut devenir un outil de référence 
national et constituer une brique importante dans les politiques de lutte contre les violences faites aux 
enfants. 
 
APPORT ET RESULTATS ATTENDUS 
La subvention demandée permettra la production d’exemplaires supplémentaires du jeu NUTTY, la mise 
à jour de son contenu, la création de manuels d’utilisation, supports de formation et vidéos pédagogiques, 
ainsi que l’organisation de webinaires pour les futurs utilisateurs. Le financement contribuera également 
au développement d’une plateforme de partage d’expérience entre professionnels. L’objectif est de 
répondre à la demande existante (500 kits pré-réservés) tout en garantissant un usage structuré et 
accompagné. À terme, le projet vise à rendre NUTTY disponible dans toutes les structures accueillant 
des enfants victimes (UAPED, services de pédiatrie, associations, etc.). Le soutien demandé permettra 
à ce projet de franchir un cap : passer d’une innovation locale à une solution nationale. Les résultats 
attendus incluent une amélioration mesurable du soutien psychologique aux enfants victimes, une 
meilleure coordination entre acteurs, et la diffusion d’une méthode d’intervention éthique et innovante.  

 

SUBVENTION ACCORDEE 25 000 € 
 
POUR EN SAVOIR PLUS  
 
site web : https://www.chu-clermontferrand.fr/le-service-de-victimologie-
enfants-et-femmes-enceintes-du-chu-developpe-nuttyr-un-nouvel-
outil 
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